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 ! دانشجوی گرامی    

 بر پایه عناوین و ملاکهای ذکر شده دراین کارنامه نمره واحد کارآموزی شما  جمع بندی         

 و در پایان دوره جهت تعیین نمره نهایی واحد کارآموزی در عرصه تحویل مسئول    

 ی می شود .آموزش گروه علوم آزمایشگاه
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 استرعايت اصول ذيل الزامي                   شرح وظایف دانشجویان کارآموز مقطع کارشناسی 

  
 

 

 .م آزمایشگاهي ورود و خروج به موقع طبق برنامه ارسالي از طرف گروه علو -1
 

 .شامل نام ونام خانوادگي دانشجو و مقطع آموزشي مي باشد  پوشيدن روپوش سفيد و زدن اتيكت که -2
 

جلسه توجيهي در اولين روز ورود به آزمایشگاه توسط مسئول آموزش کارآموزی انجام خواهد گرفتت و  -3

 همه کارآموزان آن دوره موظف به شرکت در این جلسه مي باشند.

ان علوم آزمایشگاهي موظف به انجام دادن آزمایشهایي که در بخش های آزمایشگاهي انجام متي کارآموز -4

 گيرد ، طبق برنامه ارائه شده و زیر نظر مسئول کارآموزی در هر مرکز مي باشند.

نجام دهندد و كارموزان آزمايش ها را تحت نطر مربي خود انجام مي دهند. كاراموزان نبايست بدون نظارت آزمايشي را ا  *  

 .به ويژه نبايست  نتيجه اي را بدون نظارت گزارش نمايند

 رعایت اصول ایمني و حفاظت در آزمایشگاه -5

از كاراموزان انتظار مي رود تا راهنماي ايمني در آزمايشگاه را مطالعه نمايند و تمام مقررات مربوطه را در حين كار رعايت  * 

 د(.ولوژيك از دستكش و ماسك استفاده شونمونه بي ) لازم است در هنگام كار با هر كنند.
 

 رعایت رفتار حرفه ای و رازداری -6

كاراموزان به اين نكته توجه داشته باشند كه حضور در عرصه كاراموزي اين فرصت را به آنان مي دهد كه علاوه بر كسب  *  

وه بدر مقدررات آموزشدي دانشدگاه مقدررات تجربه خود را بالقوه به عنوان يك كارمند خوب مطرح نمايندد لد ا بايسدتي عدلا

 را هم رعايت نمايند.وديگر مراكز بيمارستان 

كاراموزان در طول حضور در عرصه هاي كاراموزي ممكن است به اطلاعات بيماران دسترسي داشته باشند . نام ها ، نتداي   *

 رون از آزمايشگاه فاش شوند.آزمايش و تشخيص هاي احتمالي كاملا محرمانه هستند.  اين اطلاعات نبايد بي

 كاراموزان نبايد نتاي  آزمايش ها را براي بيماران تفسير كنند يا با آنها در مورد آن بحث كنند. *

 

حضور کارآموز در برنامه های آموزشي که توسط گروه تعریف)کارگاه ،کنفرانس و...( مي گردد بر اساس  -7

 برنامه الزامي است.

ح و مورد قررات بخشهای آزمایشگاه در شورای گروه علوم آزمایشگاهي مطرموارد تخلف کارآموزان از م -8

 رسيدگي قرار خواهد گرفت.

 تكاليف آموزشي انجام  -9

 ارائه سمينارهاي گروهي در طول هفته در صورت درخواست استاد مربوطه مطابق به برنامه اي كه به دانشجو داده مي شود. *

 در آزمايشگاه يافت مي شود.ررسي و مطالعه روي موارد نادري كه ب *

 . تهيه پمفلت ، پلاكاردهاي آموزشي و لامهاي آموزشي *
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 چکیده اهداف                                
 

 "مهارتهایی که کارآموز بایستی در پایان هر دوره فرا گیرد"
 

 . مدیریت بخش پذیرش و توصيه های لازم به بيمار برای انجام صحيح نمونه گيری 

  جمع آوری و فراوری(Processing) نمونه جهت انجام آناليز آزمایشگاهي با رعایت اصول ایمني 

 زخم و... ( گلو، نمونه ) خون، سوند، انواع  انجام روشهاي گرفتن  -    

 رعايت حجم دقيق نمونه مورد نياز انتخاب نمونه مناسب براي آزمايش با  -    

     هاي     ري نمونه جهت آزمايشهاي مختلف )آزمايش گازهاي خون و بيلي روبين ونمونه رعايت شرايط مناسب نگهدا  -    

 ديگر( با در نظر گرفتن مدت زمان مناسب نگهداري نمونه ها.

 كاربرد آنهانگهدارنده ها و ،آشنايي كامل با مواد ضد انعقاد  -    

 انجام دقيق تست های آزمایشگاهي 

 رفع آنها.ط به تست هاي آزمايشگاهي و اقدام جهت شناسايي مشكلات مربو -     

 .بكارگيري اصول اطمينان كيفيت جهت مراقبت از درستي فرايند ها، تجهيزات و تكنيك ها  -     

 .دانستن عوامل مداخله گر در آزمايش ها -     

 کسب مهارت لازم در زمينه کار با دستگاههای آزمایشگاهي 

 .صحيح تجهيزات و كاليبراسيون آنهانگهداري و بكارگيري  -      

 .بكارگيري موثر كامپيوتر و نرم افزارهاي آزمايشگاهي -      

 نهادينه كردن رفتار حرفه اي آزمايشگاهي و بيمارستاني. 

 آشنايي و بكارگيري روش هاي آموزشي. 

 تهيه انواع محلولها ، رنگها و محيط های کشت -

 ت اختصاصي و انجام آنتي بيوگرام و تست های افتراقي جهت تشخيص باکتریهاکشت نمونه های مختلف در محيطهای کش -

 انجام آزمایش مدفوع )مستقيم، فرمالين اتر ، خون مخفي( -

 تشخيص لامهای مالاریا ، ليشمن و سل  -

 انجام آزمایش مستقيم و کشت نمونه های قارچي و تشخيص نوع عفونت قارچي -

شمارش CBC,ESR,PT,PTT,Hb,HCT,CT,BTی و بانک خون از جمله انجام آزمایش های هماتولوژ  - 

 و تست سازگاری خوني و...رتيكولوسيت ، شمارش پلاکت و تعيين گروه خوني 

 انجام آزمایش رادیوایمونواسي و الایزا -

 ...و RPR,ASO,CRP,RF، گراویندکس، ، ویدال2MEانجام آزمایشهای سرولوژی شامل رایت و کومبز رایت و  - 

هن، آانجام آزمایشات بيوشيمي شامل قند ، اوره، کراتي نين، کلسترول، تری گليسرید، سدیم ، پتاسيم، فسفر ،   - 

TIBCآلبومين، پروتئين توتال و آزمایشهای آنزیمي مانند آلكالن فسفاتاز ، آميلاز ، 

SGOT,SGPT,CPK,G6PD,LDL,HDL فریتين،د تستوسترون، پرولاکتين، و آزمایشهای هورموني مانن ،, 

T3,T4,TSH,FSH,LH,PSA,DHEAso4 بتاHCGتجزیه سنگ ، 

  انجام آزمایش کامل ادرار  -
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 اشراف بر مقررات ايمني در آزمايشگاه 
 

 انجام استریليزاسيون با متد های مختلف -

 ذف عوامل عفوني از محيط آزمایشگاهبه کاربردن مواد ضد عفوني کننده مناسب برای ح  -

 ارگيري اصول مديريت در آزمايشگاهبك 

----------------------------------------------------------------------- 
 

 

 عناوین نگرشی
 
                          

 

    ارتباط صحيح با بيماران و اطرافيان آنها. 

     د از نمونه گيری مراقبتهای قبل و بعتوجه به اهميت آموزش و آگاه نمودن بيماران از. 

  توجه به اهميت رعایت اصول و روشهای یادگيری به منظورآموزش به بيماران در زمينه نمونه

 .گيری به روشهای مختلف

  رعایت اصول احتياط های همه جانبه در برخورد با بيماران سرپایي و بستری. 

  او بویژه در هنگام رعایت اصول اخلاقي و بهداشتي و احترام به بيمار و اظهار همدردی با

 .انجام اقدامات نمونه گيری

 با تيم آموزشي مربوطه، سایر دانشجویان، پرسنل  برقراری ارتباط صحيح درون گروهي

 راهنما. ، کارشناس آموزشي و استاد، سوپر وایزرآزمایشگاه

  داشتن انگيزه قوی و احساس مسئوليت برای یادگيری اهداف آموزشي با استفاده از حداکثر

 .بخش هرو سایر امكانات موجود در گروه ن و پتانسيل خود و اعضایتوا

  یادگيری در جهت حفظ اسرار بيماران و رعایت اصول اخلاق پزشكي 

 ست و اهميت آن توجه به اهميت انجام دقيق روشهای آزمایشگاهي در جهت حصول نتيجه در

وسایل آزمایشگاه و  ، احساس مسئوليت در قبال مراقبت و نگهداری ازبرای بيمار و پزشک

مواد حداکثر صرفه جویي در جهت کاهش هزینه های آزمایشگاه و جلوگيری از هدر رفتن 

 .مصرفي در آزمایشگاه
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 ه ارزشیابی کارآموزان رشته علوم آزمایشگاهینحو

 مقطع کارشناسی 
 

 
 

 !توجه       

 وز نمره کارآموزی جمع بندی و در پایان دوره تحویلبر پایه عناوین و ملاکهای ذکر شده در کارنامه کارآم         

 مسئول آموزش گروه علوم آزمایشگاهي مي شود.          

 است ذیل ارزیابي کاراموزان در هر نوبت در گردش براساس موارد: 

 مي باشد. كدهدانشپایان دوره کارآموزی در ارزشيابي جامع  درصد نمره بر اساس 25 -الف    

 موزیآهای  نمره دهي درعرصه کاراموزی توسط مربي های کارنمره بر اساس مجموع معيار درصد 75 -ب         

 مطالعه کنيد(  1تعيين مي شود.) معيار های ارزیابي را در فرم  شماره          
 

 1فرم شماره  

 ضعیف متوسط خوب بسیارخوب معیار های مورد ارزیابی ردبف

برنامه تنظیمی گروه حضور در عرصه کارآموزی مطابق با 1      

     ظاهر مناسب و استفاده از روپوش تمیز آزمایشگاهی 2

     برخورد مناسب توام با حفظ احترام با مربی، پرسنل آزمایشگاه و بیماران 3

مقررات حفاظت ایمنی رعایت استفاده از ماسک، دستکش و  4      

عالیت های در نظر شرکت فعال در برنامه مهارت ورزی بخش و اجرای ف 5

 گرفته شده در لوگ بوک کارآموزی

    

     رعایت اصول نگهداری و کار با وسایل، دستگاه ها و تجهیزات آزمایشگاهی 6

      

      

      

 

 

  از  کارآموز رادر این جدول نمره هر مربي در پایان هر فيلد با توجه به موارد درج شده

 مي نماید. نمره محاسبه 75

 

 
 

  درصد نمره كامل است 70گرفتن نمره قبولي در هر نوبت در گردش منوط به كسب حداقل. 
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 منابع آموزشی                
 

 

 
 

 

درگتردش  شامل نوبتت هتای مقطع کارشناسی  موزی دانشجویان علوم آزمایشگاهیآبرنامه کار  

(Rotations ) می باشد ذیل: 
 

 يوشيمي بالينيب  
 

 انك خونماتولوژي و به  
 

 قارچ شناسي اكتري شناسي وب  
 

 ينگل شناسي و سرولوژا  
       

 

 عبارتند از : هر یک از موارد فوق  جهت منابع آموزشی

 

 بیوشیمی          

 
 

 

  

 کتاب بيشاپ

  

 

 سرولوژی          

 
 

 

اصول تفسيرآزمايشهای 

 بالينی سرولوژي

 تاليف دكتر پاكزاد

 

 تکنيک های عملی در

 شگاه تشخيصیآزماي 

 جلد دوم،دکتر سيدعلی مهبد
 

 

 کتاب الايزا

تهيه شده در واحد  تحقيق 

 وتوسعه شرکت پيشتازطب 

 

 

 انگل شناسی        

 

 

روشهای تشخيص 

 بيماريهای انگلی 

 دکتر خزان

 

اصول تشخيص 

 آزمايشگاهی:انگل شناسی

 دکتر غروی

 

 انگل شناسی پزشکی 

 و روشهای تشخيص آن

 تاليف گارسيا

 رجمه محمد فلاحت

 

      

 باکتری شناسی      

 
 

 

 

 شناسي  ميكروب

 جاوتز

 
 

 ميکروب شناسی 

 پزشکی اسکات
 

 

 

 شناسی خون   

 بانک خون و     

 
 

 هماتولوژی

 هنری ديويدسون

 

 

 درسنامه جامع 

 عملی هماتولوژی

 اميرسيدعلی مهبددکتر      

 

 
 

 بانک خون

 دکتر گل افشان

 

 قارچ شناسی       
 

 

 

 قارچ شناسی پزشکی جامع

تاليف دکتر 

 امامی،مهبد،زينی

 

 قارچ شناسی عملی 

 دکتر خسروی

 

 قارچ شناسی پزشکی 

 دکتر شادزی

 



 

 

 

 

 

 6 

 ملاحظات!  
  

 .  به ساعت کارآموزی در هر مرکز توجه فرمایید 

 گیرد .ی مهرگونه تغییر در برنامه و گروه بندی با هماهنگی گروه علوم آزمایشگاهی انجام  

 
 

  

 نشانی                                                            کارآموزی عرصه
 

 ميدان قاضي اسدا... –خ ملامحسن  -ميدان امام حسين )فلكه فين(      كاشان مركز انتقال خون
 
 

 دانشگاه جنب ساختمان ستاد  –نرسيده به ميدان دروازه دولت  –خرداد  15ميدان       آزمايشگاه رفرانس
 
 

 طبقه زير زمين -بيمارستان شهيد بهشتي      آزمايشگاه شهيد بهشتي
 
 

          آران و بيدگل، سه راه فاطميه، سه راه معين آباد، ميدان روحاني، بلوار المهدی، ميدان ابريشم چي      آزمايشگاه بيمارستان ثامن الحجج آران 

  
 

 آزمايشگاه نقوی  
 
 

                                                ز بهداشت آران يشگاه مركآزما

   
 نرسيده به چهار راه آيت الله كاشاني -خيابان شهيد رجايي -خرداد 15ميدان      
 
  

 آزمايشگاه -مجتمع بهداشتي شهيد رجايي  –خيابان نظام وفا      
 

 

 

 کلی به مسئول کارآموزی و کارورزیدرصورت داشتن هرگونه سئوال یا مواجهه با مش:  توجه

 مراجعه نمائید . صالحیدکتر جناب آقای 

 


